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o 1 / 1000  = 80 000 personnes en France

o 3 Femmes pour 1 Homme

o début 2 ème décade

Maladie neurologique 
chronique acquise de lôadulte jeune



Maladie dys -immunitaire 

Ådu système nerveux central

Ådirigée contre la myéline

Åétiopathogénie ?



Processus multifocal 

Encéphale        Nerf optique        Moelle



Processus évolutif au cours du temps

sous plusieurs formes

SEP rémittente

SEP secondairement 
progressive

SEP primaire
progressive



TRAITEMENT

Traitement 
de fond

Traitement 
des 

poussées

Traitement 
des 

symptômes

3 axes de traitements



Traitements de Fond : Objectifs 

Limiter lô®volution de la maladie :

ÅDiminuer la fr®quence et lôintensit® des pouss®es 

ÅEviter ou retarder le passage en forme progressive

ÅRalentir la progression

=> Limiter lôinstallation de sympt¹mes d®finitifs



Quand ?

Le plus tôt possible si nécessaire 

Ådès la première poussée

Åen fonction de lAûévolutivité


